【参考様式】

平成　　　年　　　月　　　日

工 事 名　　●●物流センター新築工事　　　　　

作業所長　　　△△　△△　　殿　 

作業会社名　　　　　　　　　　　　　　　　　　

職長氏名　  　　　　　　　　　　　　　印　　

　手押し台車等による運搬作業計画書　
[bookmark: _GoBack]標記工事において、手押し台車、ハンドリフト等（以下、「台車等」という。）を使用して１回あたり１００ｋｇを超える機械・設備・その他資機材（以下、「積み荷」という。）の運搬を行うに際して、積み荷の転倒ほかによる労働災害を防止するため、以下のとおり作業計画を定めましたので承認願います。

1． 積み荷及び手押し台車等の概要

（1）積み荷の名称　：　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　　

（2）１回で運搬する積み荷の重量  
※ 運搬毎に重量が異なる場合は、積み荷の重量が最大となる運搬作業を記載する。

　　　１回あたりの運搬重量　　　計　　　　　　　　ｋｇ　（Ａ）

（3）台車等の最大積載荷重
　　　　台車等の名称　：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　

最大積載荷重　：　  　　　　　　　　　　　 ｋｇ　　≧ （Ａ）

2． 運搬作業

　（1）作業予定日：　平成　　 年　 　月　　 日（　　）～　　　月　　日（　　） 

（2）作業人数　：　　　　　　　　　　人　　　※ 作業は複数名で行い作業指揮者を選任する。

（3）運搬経路上に段差　　　□ あり　　　□ なし

（4）積み荷の転倒防止措置
· 横置き  　□ ラッシングベルト等で固定　　□くさび　　□その他（　　　　　　　　　）
※ 積み荷は、重心をできる限り低くし、台車等の中央に載せる。

  （5）仮置場所・設置場所等の立入禁止措置
□ カラーコーン・コーンバー　　　□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　）
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                         ☆承認後、写しを職長に返却




（↓必要に応じて使用する。）


当日の安全作業チェックポイント


１．作業開始前　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□ 作業指揮者の選任（先頭の舵取り役、合図の確認）　　　　　　　　
□ 当該作業計画書の関係労働者への周知　　　　　　　　
□ 作業人数、配置、保護具の着用 　　　　 　　　　　　 
□ 運搬経路の確認
・段差があるか？養生は？車輪の外径は適切か？　　
・障害物はないか？
・経路上の仕上げ状況、養生は？（壁、天井、建具）　　　
□ 仮置場所・設置場所の立入禁止措置　　　　　　　　　
□ １回あたりの運搬重量が台車等の最大積載荷重以内　　　
□ 台車等の点検（ｷｬｽﾀｰのｶﾞﾀつき・ｽﾄｯﾊﾟｰの効き） 　　　　

２．運搬作業時
□ 作業指揮者による合図・声掛け
□ 手足のはさまれ注意
□ 積み下ろし・仮置時のストッパー
□ 積み荷の重心をできる限り低くし、台車等の中央に
載せているか？
□ 積み荷の固定
□ 先頭の舵取り役の台車（車輪）による轢かれ注意


